Dienstagsreferat Recovery College

Demenz — und jetzt?

19. September 2023 in Sargans
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Demenz Liechtenstein ist eine Initiative des
Vereins fur Menschen mit Demenz in Liechtenstein.

Dieses Dienstagsreferat ist eine Kooperation von

LIECHTENS 1 cIN

A

Psychiatrie
St.Gallen Jﬁﬁi‘ﬂ}’é?"
ST.GALLEN
Termin;:

Dienstag, 19. September 2023
von 19.00 — 20.30 Uhr

Ort: Psychiatrie St.Gallen,
Tiefrietstrasse 18, 7320 Sargans

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung:
Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Referent:

Matthias Brustle,

Klinischer Psychologe und
Geschaftsfuhrer von Demenz Liechtenstein



Demenz — und jetzt?

Demenz ist ein Thema, das in der letzten Zeit
sehr aktuell geworden ist —und bleiben wird.
Dies zeigt sich in allen Medien und allenfalls auch in
der Wahrnehmung des personlichen Umfeldes.

Allenfalls stelle ich auch bei mir selbst
Veranderungen fest?

Was ist zu tun?
Eine Informationsveranstaltung far Interessierte

Programm:

19.00 Uhr Begrlissung

19.10 Uhr Referat Matthias Brustle

20.00 Uhr Interview mit bzw. Gesprach zwischen
Frau Beatrice Dietrich, Heiligkreuz,
einer erfanrenen Angehorigen, und
Matthias Brstle

20.20 Uhr Fragen und Diskussion

Dieser Vortrag kann auch eine Entscheidungshilfe
fur die Teilnahme am kostenlosen Kurs ,,Wissen
und Bewaltigung* sein, der von 7. bis 28.11.2023
am selben Ort an vier Abenden (ab 18.30 Uhr)
stattfindet. Dazu gibt es einen eigenen Flyer.
Weitere Infos finden Sie auch auf unserer Website.



Wenden Sie sich gerne bei allen Fragen zum
Thema Demenz an uns. Auf unserer Homepage
finden Sie weitere Angebote flir Angehorige von
Menschen mit Demenz, die allenfalls auch fir Sie
von Interesse sind.
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Stand: 6/2023
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Eine Initiative des Vereins Im Malarsch 4
fiir Menschen mit Demenz FL-9494 Schaan

In Liechtenstein
M +423 793 34 45

T +423 230 34 45

kontakt@demenz.li
Geschaftsfiihrer www.demenz.li



